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COMENTARIO DEL LIBRO “INVESTIGAR DESDE EL PENSAMIENTO COMPLEJO”

En agosto del 2018 se celebré el Congreso Internacional de Todos los Saberes, en la Universidad Catdlica
de Manizales, evento que buscd acercar a los asistentes a nuevos horizontes investigativos desde lo que es el
pensamiento complejo y su aporte ala educacién. Asi mismo, el Congreso fue el escenario para el lanzamiento para
Latinoamérica del libro Investigar desde el pensamiento complejo, tratado que unifica una serie de articulos sobre
cémo y por qué investigar desde esta vertiente.

En el presente texto se realiza un comentario de este escrito conjugando las posiciones que los autores han
querido brindar a los lectores, con el fin de enriquecer el quehacer investigativo de caracter complejo. Asimismo,
el libro hace un recorrido por investigaciones realizadas desde el budismo y sus procesos cognitivos, hasta llegar
a las capacidades que brinda el pensamiento complejo para entender la realidad social y sus problematicas. Son
indagaciones que permiten entender pensamientos filoséficos, educativos, religiosos, ocio, familia, etc., donde se
refleja la complejidad, en el cual se ve mucho mas de lo que la realidad muestra en superficialmente.

Mediante un lenguaje claro y oportuno, ademas de la riqueza investigativa expuesta en el libro, el mensaje sobre el
pensamiento complejo es de facil entendimiento y comprension para todo tipo de lector.

Palabras clave: ensefianza y formacién, enfoque cientifico, investigacién social, cognicién, ciencias del
comportamiento, sistemas sociales.
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A COMMENTARY ON THE BOOK “RESEARCH FROM THE COMPLEX THINKING"

In August 2018, the All Knowledge International Congress was held at the Catholic University of Manizales. This
event aimed to introduce attendants to new research horizons in which the meaning of complex thinking and its
contribution to education were involved. In the same way, this Congress was the scenario for the launching of the
book Research from the complex thinking in Latin-America, which is an agreement that consolidates a series of
articles on the know-how and why to perform research from this dimension.

This text intends to comment on this book by combining the different positions authors have intended to provide
to their readers, with the purpose of enriching the complex character of research endeavors. In addition to this, this
book runs through research performed from the Buddhism and its cognitive processes, and arrives to the capacities
given by the complex thinking in order to understand the social reality and its problem areas. These inquiries
allow the understanding on philosophical, educational, religious, leisure, family reasoning, where the complexity is
reflected and allows seeing more than what is shown in reality.

Through a clear and proper language, besides de investigative richness presented in the book, the message on
complex thinking is easy to understand and comprehend by all kinds of readers.

Key words: teaching and education, social research, scientific approach, social research, cognition, behavior sciences,

social systems.

Introduccién

“Tengo porimposible concebirlas partesalmargen
del conocimiento del todo, tanto como conocer
el todo sin conocer particularmente las partes”
(Morin, 2004, p.8). Esta cita es constantemente
utilizada por los tedricos que han decidido
abordar la realidad desde el pensamiento
complejo, y aunque en su sintaxis parece sencilla
no lo es, puesto que la ensefianza y la formacion
de investigadores desde la educacion tradicional
se ha generado desde el abordaje simplista y
la reduccion del sistema hasta la mas minima
expresion, con el fin de entender, desde la
particula, el todo, considerando que en aquella se
encuentra la respuesta al problema que se desea
abordar.

Segun el pensamiento complejo este método
desarticulador no brinda las herramientas
apropiadas para identificar realidades, puesto
que, contrario ala metodologia simplificadora, en
lacomplejidad estanimportante la particulacomo
el todo. Por otro lado desde los postulados de la
complejidad no se descartan en la investigacion:
el caos, el azar, el errory la entropia; antes bien se
buscaentenderlos como elementos que son parte

importante en el problema de investigacidony que
en metodologias tradicionales no eran tenidos en
cuenta por sus caracteristicas amorfas.

Este proceso de construccién de realidades
complejas no es una tarea facil ni siquiera para
los mismo cientificos de esta area, por tal motivo
es que desde la Multiversidad Mundo Real Edgar
Morin se dio lugar a la tarea de escribir un libro
que brinde herramientas a los cientificos y no
cientificos para el manejo de los medios utilizados
desde el pensamiento complejo para abordar
los infinitos problemas que se desarrollan en
este mundo de caos. El libro Investigar desde
el pensamiento complejo es un tratado que
brinda nociones sobre investigacién desde lo
complejo y cadtico, y desde las bifurcaciones
del fendmeno social que se pretende investigar;
asimismo se considera que este libro se
presenta como una buena herramienta, primero
por la claridad conceptual y segundo por la
ejemplificacién que en él se da desde abordajes
multiples investigativos y transdiciplinarios.
Para tal fin, el libro se divide en tres partes. En
la primera se hace un llamado a asumir este
paradigma haciendo una descripcion muy clara
de la postura que debe tener el investigador y
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el como se construye una investigacion desde
lo complejo para que en realidad pueda dar
respuesta a lo que se espera. En la segunda
parte se puede divisar el importante papel que
tiene la transdiciplinariedad para este paradigma,
mostrando un enfoque cientifico integral del que
hacen parte (para su construccion) el sujeto y el
objeto, y sin descartar lo simple y lo complejo. En
la tercera parte se puede encontrar un abanico de
resultados de investigaciones que demuestran
el impacto que se tiene en la ciencia cuando se
exploran realidades desde este pensamiento.

Asumir el desafio de la complejidad en la
investigacién (primera parte del libro)

En esta primera parte del libro se encuentra un
texto escrito por Carlos Jesus Delgado en el cual
hace un llamado a dejar el temor de investigar
desde lo complejo, demostrando de una manera
clara la deficiencia del modelo positivista
reduccionista, que en la construccion de la
investigacién deja de lado elementos necesarios
para reconocer de una forma integral el problema
investigado. Asimismo, reconoce que las
investigaciones desde el pensamiento complejo
deben ser rigurosas y exhaustivas, ademas deja
muy claro que investigar desde esta vertiente no
es sindbnimo de rechazo a métodos tradicionales
cientificos que han mostrado su efectividad
hermenéutica.

Por tanto, la postura epistemoldgica que se
asume desde el pensamiento complejo para
una ampliaciéon de los conocimientos, un
reconocimiento de la diversidad de formas de
produccién de conocimientos por los seres
humanos, no es equivalente a una negacion de
la ciencia, sus métodos, o negacién de la validez
de la tesis primaria de la revolucién copernicana.
Por el contrario, desde una perspectiva
compleja es imprescindible el acercamiento a
las metodologias, el escrutinio de los métodos
y la selecciéon argumentada de cudles y en qué
condiciones deben ser utilizados. (Delgado,
2018, p.23)

Desde esta postura se clarifica que el
pensamiento complejo no desecha métodos
y realidades, su contraposicion es a la
simplificacion, a la segregaciéon de los sistemas
sociales y al reduccionismo de una realidad total.
Este pensamiento es enriquecido por Luis Carlos
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Torres quien centra la atencion en la complejidad
desde la pregunta sobre si esta es un paradigma,
un enfoque o una realidad, y fundamenta
su postura en la necesidad de construir un
pensamiento mas plural adaptado a la realidad,
la cual es polifacéticay dinamica; por ello asegura
que:

Ante ese gran conocimiento se requiere
mente plural, diversa y dispuesta a afrontar
las incertidumbres, ambigliedades y
contradicciones, con el fin de que esa
navegacion halle caminos distintos y se pase de
estado a estado como una especie de sinapsis
de neuronas para analizar con todo el saber.
(Torres, 2018, p.32).

Este autor llega a la conclusién de que la
complejidad es transdiciplinaria, queriendo decir
que tiene una gran capacidad de adaptacion
para ocuparse de las dificultades o emergencias
que se presentan en relacidon con el abordaje
problémico, por ello considera la complejidad
como una realidad y no como un paradigma,
dada su capacidad de integracion de elementos
antes desechados en paradigmas tradicionales.

Por otro lado, José Gustavo Casas Alvarez y
Roberto Rivera Pérez desarrollan un abordaje
claro y plausible de los componentes que deben
tener las investigaciones de caracter complejo,
agrupandolas en esquemas que permiten la
comprension de los elementos constituyentes
desde diversos aportes que facilitan la
construccién del objeto de estudio, el estado
del arte, la metodologia y la disciplinariedad, al
respecto los autores afirman:

Se destaca el proyecto del pensamiento
complejo como espacio de confluencia y
de posibilidades de didlogo entre culturas
investigativas. Por lo tanto, en el contexto
de la formacién universitaria, al respecto se
considera inevitable la atencién al abierto y
prudente ejercicio de integrar la subjetividad en
la investigacién, sin que esto pueda demeritar
el rigor en la exposicién de los hallazgos, de la
descripcidon metodoldgica, de la construccién
conceptual, de la argumentacion cientifica.
(Casas y Rivera, 2018, p.90)

Sobre la integralidad que forma el pensamiento
complejo enrelacién con los métodosy disciplinas
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de la ciencia, Luis Mauricio Rodriguez Salazar
hace un recorrido tedrico sobre el postulado del
nexo de lo bioldgico con lo humanistico, dando
a entender que ambos aspectos estan unidos,
es decir hay una conexién entre: lo cognitivo y
lo genético, lo bioldgico y lo comportamental,
los sistemas sociales y los naturales. Es decir, las
dicotomias que eran enfrentadas en los abordajes
cientificos tradicionales hoy en las ciencias de la
complejidad no se consideran asi y se conciben
como formas de retroalimentacion.

Seguidamente Alexander de Pomposo presenta
una aproximacion a lo complejo de lo bilégico y al
cémo se presenta el caos, el cual se podria percibir
como algo negativo, pero en realidad la entropia
al hacer parte de los sistemas ayuda a estos
en los procesos de homeostasis y recompensa
molecular: “las formas, aunque de diversidad
indefinidamente grande, siempre presentan
propiedades espaciales caracteristicas;
topologias de superficie, todas, que sostienen
el desequilibrio estable que es la homeostasis”
(Pomposo, 2018, p.137). Lo anterior permite
inferir que cuando se estudia desde lo complejo
se debe entender que el caos es parte de la vida
tanto como lo son el equilibrio y la inestabilidad,
donde uno no descarta al otro.

Debates epistemolégicos y educativos: la
formacién de investigadores (segunda parte del
libro)

En este capitulo se continua profundizando
sobre la importancia de una investigacién desde
el pensamiento complejo; los autores casi de
forma unanime consideran que en contextos
educativos es necesario sacudirse de los rezagos
de enseflanzas reduccionistas, y se debe buscar
construir en los educandos bagajes tedricos,
metodoldgicos, epistémicos, sistémicos vy
estructurantes que permitan el abordaje de
todos los elementos que hacen parte de los
sistemas, y es justamente en este proceso que la
educacion juega un papel preponderante al ser
la gestoray dadora del conocimiento. Gonfiantini
(2018) hace una invitacién para trabajar desde
el yo, pero con la vinculacién necesaria del otro,
como metodologia que posibilita el verdadero
conocimiento de la vida:

Es este un momento privilegiado para intentar
cristalizar un camino que -dentro de lo que
conocemos como “didlogo de saberes’- nos
invita a ampliar el concepto para que dialoguen
cosmovisiones, es decir visiones del mundo,
imagenes que se bosquejan con el cruce de lo
personal y social, en un entramado cultural que
conforma distintas identidades. (p.157)

En este mismo orden de ideas los autores de
este capitulo centran sus prerrogativas en la
importancia del ir mas alla de lo que la escuela
ha brindado, a sabiendas que “La construccién
de valores individuales y sociales forma parte
de procesos sistémicos que interrelacionan las
subjetividades-practicas microsociales con las
de nivel macro, las que responden al conjunto
de tramas de relaciones e institucionalidades
de la sociedad” (D'Angelo, 2018, p.192). El libro
estudiado deja claro que para poder educar sobre
lo que es complejidad el educador debe tener
una mentalidad abierta al cambio, y no puede
desconocer su momento histérico, antes bien
debe buscar adaptarse y adaptar sus ensefianzas
al aqui y al ahora, donde uno de los atributos
que posee la sociedad del conocimiento consiste
en el despliegue de las TIC, las cuales desde un
educador capacitado siempre jugaran a favor y
no en contra; al respecto Yanes (2018) asegura:

Esta sociedad en red y de una gran movilidad,
ha creado un profesor que estd potenciando
sus conocimientos con el uso de las TIC. Su
uso lo ha transformado en un ser autopoiético
y energocibernético con una gran capacidad
computacional y cogitante, y una visidon
transdisciplinar y holista para entender la
complejidad de su entorno. (p. 209)

Al trascurrir la lectura del segundo capitulo se
encuentra la argumentacién desarrollada por
Roberto Rivera Pérez (2018) quien realiza un
analisisexhaustivo sobrelasteorias delaevolucion
del hombre mostrando diversas vertientes que,
como un rio que llega al mar, desembocan en las
teorias de lacomplejidad, desdefiando un didlogo
inacabado sobre laantropologiay el pensamiento
complejo, y la naturalezay la cultura.

Este capitulo no puede terminar sin brindar unos
parametros claros de cémo formar a las nuevas
generaciones e investigadores en lo que es el
pensamiento complejo, puesto que:
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La formacién de investigadores educativos es
un trabajo inter y multidisciplinario complejo
que esta en constante proceso de construccion,
ya que cuenta con investigadores capaces de
producir trabajos con el rigor necesario, asi
como con numerosos grupos de profesionales
que estan en proceso de formacion. (Loyona,
2018, p.279)

Esta autora nos invita a capacitar y seguir
construyendo desde lo que es la investigacion
desde el pensamiento complejo hoy en una era
planetaria que clama por la unién del ser humano
y sus saberes.

Resultados de investigacién (tercera parte del
libro)

En el ultimo capitulo del libro se encuentra una
muestradeinvestigacionesquerevelalariquezade
abordajes que tiene el pensamiento complejo por
su capacidad de realizar inferencias a partir de los
diversos estados del ser humano y la sociedad. Se
trata de investigaciones que se realizaron desde
el budismo y sus procesos cognitivos, pasando
por las capacidades que brinda el pensamiento
complejo para entender la realidad social y sus
problematicas. Se trata de investigaciones que
permiten entender pensamientos filosoficos,
educativos, religiosos, ocio, familia etc. Este es el
poder de la complejidad, el ver mucho mas de lo
que la realidad muestra en apariencia.

Conclusiones

El libro se compone de una riqueza investigativa
muchas veces no incorporada en los libros de
metodologias de la investigacién, motivando
y dando ejemplos de investigaciones desde el
pensamiento complejo.

El texto fue construido con un lenguaje claro
y pertinente, para todo tipo de poblacién
posibilitando su lecturay comprensién.

Esrecomendable quelosinvestigadores conozcan
lo amigable del pensamiento complejo con el
fin de enriquecer sus proyectos investigativos,
con el caos, las emergencias, las entropias y
demas problematicas que hacen parte de la vida
humana.
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